MENUPLAN g)E\é’EgﬁE%ATERING

KW 43 . . .
15.10. - 23.10.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Tomatensuppe mit Re|Ase|nA|age A Kurb|scremesuppe oder“ Redemsupe @ ek Seiemsalk 7 Roggendrink m|.t.Apfe| und P e maraTes U Gl
Vorspeise oder Fruchtsmoothie mit Saisonsalat mit Knabbergemise ; Knabbergemise oder . . )
; ) . Knabbergemiise Saisonsalat mit knabbergemtise
Knabbergemuse und Peperoni-Quark-Dip Buchstabensuppe
Mascarpone-Polenta mit . . ) . Schweins-Rahmgeschnetzeltes Gemuse-Hafer-Taler mit o .
, Spinat-Kase-Striidel mit . B ‘ ; Spaghetti mit Tomaten-Basilikum-
Fourchette Verte | gebratenen Pilzen und Federkohl- . mit Butterntdeli und glasierte Herbstgemiise und Randen- g
: Sellerie-Apfelsalat R . . Sauce und Reibkase
Chips Ruebli Meerettich-Dip
Lupinen-Rahmgeschnetzeltes
Vegetarisches Menii mit Butterntideli und glasierte
Riebli
Menii ohne Rinds-Rahmgeschnetzeltes mit
Schweinefleisch Butternudeli und glasierte Riiebli
Dessert Cheesecake
Pasta-Menii Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemiiserahmsauce und geriebener Kédse
Monats-Favorite Vegetarische Quiche Lorraine (mit Lauch und Kase)

*Nice to know: Meerrettich ist reich an Vitamin C und enthdlt nattrliche Senfole, die antibakterielle Eigenschaften besitzen und unsere Abwehrkrafte unterstitzen konnen.
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