MENUPLAN %%EgﬁlﬁI%ATERING

KW 43 . . .
15.10. - 23.10.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Tomatensuppe mit Re|Ase|nA|age . Buchstabgnsuppe oder . Randensuppe oder Saisonsalat mit Kirbiscremesuppe mit Pastinackencremesuppe oder
Vorspeise oder Fruchtsmoothie mit Saisonsalat mit Knabbergemise ; ; ) ; . )
; S . Knabbergemiise Knabbergemiise und Krduterquark|  Saisonsalat mit knabbergemiise
Knabbergemuse und Peperoni-Linsen-Dip
A A A A hweins-Rah hnetzelt A o lse-Hafer-Taler mit
Ricotta-Polenta mit Ofengemiise | Spinat-Strudel mit Huttenkése und SC, WEINSTRANMEESCANCIZENES 1y 1i reis mit Zwetschgen Kompott Cemuse ater-jaerm
Fourchette Verte R x . mit Butternudeln und glasierte . Herbstgemiise und Randen-
mit sizilianischer **Tomatensauce Sellerie-Apfelsalat R und Zimt-Zucker i -
Ruebli Meerettich-Dip
Lupinen-Rahmgeschnetzeltes
Vegetarisches Menii mit Butternudeln und glasierte
Riebli
Menii ohne Rmds—Rahmgeschnetzgltes mit
. . Butternudeln und glasierte

Schweinefleisch o

Riebli
Dessert Schoggicake
Pasta-Menii Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemiiserahmsauce und geriebener Kése
Monats-Favorite Vegetarische Quiche Lorraine (mit Lauch und Kése)

*Nice to know: Meerrettich ist reich an Vitamin C und enthdlt nattrliche Senfole, die antibakterielle Eigenschaften besitzen und unsere Abwehrkrafte unterstitzen konnen.
**In Sizilien gibt es eine Tomatensauce die Norma genannt wird. Sie zeichnet sich durch die Einlage von fritierten Auberginen Wiirfel aus. mmmh,-so fein :)
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