
MENÜPLAN
KW 38

14.09. - 18.09.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise

Misosuppe mit Gemüsejulienne 
oder Süssmost mit 
Knabbergemüse

Bündner Gerstensuppe oder 
Saisonsalat mit Knabbergemüse

Tomatensuppe mit Kichererbsen 
oder Saisonsalat mit 
Knabbergemüse

Blumenkohl-Kurkumasuppe 
oder Saisonsalat mit 
Knabbergemüse

Bouillon mit Ei oder Saisonsalat 
mit Knabbergemüse

Fourchette Verte

Frühlingsrollen mit gebratenem 
Curryreis, Asia-Gemüse  und 
Hoisinsauce

Käseplatte mit Rösti und 
gedämpftem Brokkoli

Lasagne al forno mit Peperoni-
Maissalat

Roggen-Tomatenauflauf mit 
Bärschwiler Bergkäse und 
gebratene Auberginen und 
Zucchini

Herbstliches Kürbis-Bohnen Chili 
mit Jasminreis und Sauerrahm

  Vegetarisches Menü
Vegetarische Lasagne al forno 
mit Peperoni-Maissalat

Menü ohne 

Schweinefleisch

Lasagne al forno mit Peperoni-
Maissalat

 Dessert Caramellcrème 

Pasta-Menü

Monats-Favorite Gefüllte Foccacia mit Tomate und Käse aus Andeer

Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemüserahmsauce und geriebener Käse

*Nice to know: 
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