
MENÜPLAN
KW 31

27. - 31. Juli 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise

Italienische Minestrone oder 
Süssmost mit Knabbergemüse 
und Peperoni-Quark

Kalte Gurkensuppe mit Joghurt 
oder Saisonsalat mit 
Knabbergemüse

Bouillon mit Ei oder Saisonsalat 
mit Knabbergemüse

Erbsen-Minzesuppe oder 
Saisonsalat mit Knabbergemüse

Kartoffel-Peterlisuppe oder 
Saisonsalat mit Knabbergemüse

Fourchette Verte
Penne Cinque P mit geriebenem 
Grana Padano

Rindsgeschnetzeltes an 
Champignonrahmsauce mit 
Bratkartoffeln und Bohnen

Mexikanischer Mais-Gemüse 
one Pot mit Zitronenreis und 
Joghurtsauce

Gebratene Kichererbsen mit 
Kräuterhirse und Ratatouille

Lasagne mit Linsenbolognese

  Vegetarisches Menü

Lupinengeschnetzeltes an 
Champignonrahmsauce mit 
Bratkartoffeln und Bohnen

Menü ohne 

Schweinefleisch

Rindsgeschnetzeltes an 
Champignonrahmsauce mit 
Bratkartoffeln und Bohnen

 Dessert Erdbeercreme

Pasta-Menü

Monats-Favorite Vegi-Lasagne

Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemüserahmsauce und geriebener Käse

*Nice to know: 
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