MENUPLAN %%EBQE%ATERING

kw29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.-17. Juli 2026
Bouill it Reis od : Marrokanische Gemd o .
. outtion mit Fers ocer Spinatcremesuppe oder Arrokanisene Lemusesuppe Sellerie-Zitronensuppe oder Hafer-Gemiisesuppe oder
Vorspeise Orangensaft mit . . ; aus dem Ofen oder Saisonsalat 4 . , . . ,
. Saisonsalat mit Knabbergemiise . - Saisonsalat mit Knabbergemise |  Saisonsalat mit Knabbergemiise
Knabbergemiise mit Knabbergemuse
hetti mit D § Hirse-Berokisetitschli mi p *
Spag, etti mit Demeter Rotes Kichererbsen-Kokoscurry mebers asetats'c' it a't'atas bravas von Frischkase-Polenta mit
Fourchette Verte Geflugelhack an . o . gebratenen Zucchini und Fruhkartoffeln mit Ruhrei und o
B - mit Basmatireis und Brokkoli ) . Peperonata und Késestabli
Krduterrahmsauce und Reibkase Krauterquark gedunstete Erbsen
.. Spaghetti Vegi-Bolognese mit
Vegetarisches Menii beg g &
geriebenem Kise
Menii ohne Spagheth mit Demeter-
Schweinefleisch Cefligelhack an
Krduterrahmsauce und Reibkase
Dessert Stracciatella-Quarkcreme
Pasta-Menii Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemiiserahmsauce und geriebener Kase
Monats-Favorite Vegi-Lasagne

*Nice to know: Patatas bravas sind klassische Tapas aus Spanien. Daftir werden Kartoffelwirfel gebacken (oder frittiert) und mit einer wiirzigen "Bravasauce” serviert. Wir
machen sie flr euch mit einer kindergerechten kalten Tomatensauce, sowie einer leichten Knoblauch-Mayonnaise.
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