
MENÜPLAN
KW 10

2. - 6. März 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise

Orangensaft und 

Knabbergemüse und 

Kräuterquark oder Sellerie-

Frischkäsesuppe

Bündner Gerstensuppe oder 

Saisonsalat mit Knabbergemüse

Klare Hirsesuppe mit 

Märzgemüse oder Sasionsalat 

mit Knabbergemüse

Arizona-Sweetpotatoesoup 

oder Saisonsalat mit 

Knabbergemüse

Haferflöcklisuppe mit Liebstöckel 

und Sauerrahm oder Saisonsalat 

mit Knabbergemüse

Fourchette Verte

Spinat-Ricotta Ravioli mit 

Basilikum Pesto und geriebener 

Käse

Hackbraten mit Zwiebelsauce, 

Hörnli und Erbsli&Rüebli

Türkisches Ofengemüse mit 

Tomaten-Bulgur, vegetarische 

Köfte und Joghurtsauce

Hot-Dog mit hausgemachtem 

Ketchup, Röstzwiebeln und 

Rüeblisalat

Linsen-Dal mit indischem Butter-

Blumenkohl, Jasmireis und 

Mango-Chutney

Vegetarisches 
Menü

Hackbraten mit Zwiebelsauce, 

Hörnli und Erbsli&Rüebli

Vegi-Hot-Dog mit 

hausgemachtem Ketchup, 

Röstzwiebeln und Rüeblisalat

Menü ohne 

Schweinefleisch

Hackbraten mit Zwiebelsauce, 

Hörnli und Erbsli&Rüebli

Vegi-Hot-Dog mit 

hausgemachtem Ketchup, 

Röstzwiebeln und Rüeblisalat

Dessert
 Marmorcake

Pasta-Menü

Monats-Favorite

*Nice to know: Wir wünschen euch allen schöne Fasnachtsferien!

Pizza-Baguette

Teigwaren mit Tomatensauce oder Saisonales Pesto oder Gemüserahmsauce und geriebener Käse
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