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Peppone Catering Mentplan

Kw4

Vorspeise

Menu 1
Fourchette Verte

Alternativmeni

Vegetarisches Meni

Menl ohne
Schweinefleisch

Dessert

Extra Gemiuse

Extra
Proteinlieferant

zVieri

Montag
20. Januar 2025

Siissmost mit
Knabbergemise oder
Kartoffel-Lauchsuppe

Parmesan-Risotto mit
gebratenen Pilzen und
Federkohlchips

Dienstag
21. Januar 2025

Gemiisecremesuppe
oder Saisonsalat mit
Knabbergemiise

Tomaten-Mozarella-
Strudel und Riiebli-
Maissalat

Spinat-Ricotta-Tortelloni mit Tomatensauce

Schinkenwdirfeli

Fruchtsalat

Mittwoch
22. Januar 2025

Bouillon mit Ei oder
Saisonsalat mit
Knabbergemiise

Indisches Kichererbsen-
Kartoffelcurry mit
Basmatireis und Joghurtdip

Donnerstag
23. Januar 2025

Tomatierte Bohnensuppe

oder Saisonsalat mit
Knabbergemiise

Penne mit Kiirbis-
Parmesan-Creme und
Chili-Krauterél (nicht
scharf)

Mac and Cheese

Taglich frisches Gemuise vom Bauer

Bohnen-Taler

Birchermuesli

Gehacktes Ei

Bananen-Quark

Speckstreifen

Knéackebrot mit
Frischkase

Freitag
24. Januar 2025

Rieblicremesuppe mit
Sauerrahm

Poulet-Burger im Dinkel-
Bun mit Roéstzwiebeln,
Blattsalat und Tartarsauce

Vegi-Burger im Dinkel-Bun
mit Rostzwiebeln,
Blattsalat und Tartarsauce

Poulet-Burger im Dinkel-
Bun mit Réstzwiebeln,
Blattsalat und Tartarsauce

Mangomousse

Spiegelei

Schoggikuchen

Info zum Menu

gedacht fur Kinder bis 5 Jahre:

Gemise ohne Salz und

Gewdrz gegart in Wasser oder

Dambpf

Fir die Proteinergénzung bei

gewissen Gerichten

Bei Lieferengpassen kann es sein, dass wir auch auf biologische Produkte in Umstellung zurtickgreifen.
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