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% % %
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW50 9. Dezember 2024 10. Dezember 2024 11. Dezember 2024 12. Dezember 2024 13. Dezember 2024 Info zum Meni
Ruebli-Currysuppe oder  Tomatencremesuppe ?oqlllgn mit . . Pastinakencremesuppe
. . . : Gemisejulienne oder Saisonsalat mit . !
Vorspeise Bananen-Shake mit oder Saisonsalat mit - . . oder Saisonsalat mit
N . Saisonsalat mit Knabbergemiise i
Knabbergemiise Knabbergemiise . Knabbergemuse
Knabbergemiise
Vietnamesischer Fried- *Déner Kebab mit Gschwelti mit Chas, Kiirbissuppe mit Dinkel-Spaghetti mit
Menu 1 Rice mit Gemiise, Rindfleisch, Cocktailsauce  Krauter-Bergquark und . PP Pag
I : - Aprikosenchutney und Tomatensauce und
Fourchette Verte gebackenen Tofustébli  und verschiedene Zutaten Randen-Apfelsalat mit Knoblauchbaauette Parmigiano Reqaiano
und Szechuan-Dip zum selber fillen Lebkuchen-Croutons g g 99
; » Spiral it Li bol d Reibka Pasta mit Gemiise-K * Waylan und Riizgar's
Alternativmeni piralen mit Linsenbolo und Reibkase asta mit Gemise-Késesauce Wunschmenii
*Doner Kebab mit Seitan,
Vegetarisches Meni Cocktailsauce und
9 verschiedene Zutaten zum
selber fillen
*Doner Kebab mit
Menu ohne Rindfleisch, Cocktailsauce
Schweinefleisch und verschiedene Zutaten
zum selber fillen
Dessert Marmorcake
gedacht fur Kinder bis 5 Jahre:
Extra Gemiise Taglich frisches Gemiise vom Bauer Gemise ohne Salz und
Gewdrz gegart in Wasser oder
Dampf
Extra . . - . . T Fur die Proteinergénzun i
o Gebratene Kichererbsen Speckstreifen Quarkini Spiegelei Ruhrei ur die : oteine ganzung be
Proteinlieferant gewissen Gerichten
zVieri Fruchtsalat ML G Schoggicake Birchermuesli mit Rahm Apfelwéahe

Frischkase
Bei Lieferengpassen kann es sein, dass wir auch auf biologische Produkte in Umstellung zurtickgreifen.
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